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Актуальность проблемы
Актуальность диссертационной работы Усмановой И.Н. определяется 

высокой распространенностью воспалительных заболеваний пародонта 
(хронического гингивита), гиперкератотических процессов слизистой оболочки 
рта. недостаточной эффективностью их лечения у лиц молодого возраста. Одним 
in  этиологических факторов, усугубляю щ их воспалительный процесс в слизистой 
ооолочкс рта и тканях пародонта, а также снижаю щ их эффективность 
традиционного лечения является наличие в полости рта условно-патогенной 
микрофлоры -  дрожжеподобных грибов рода Candida в виде кандидоносительства 
и дисбиоза в сторону кандидоза.

В патогенезе хронического воспалительного процесса в тканях пародонта и
гиперкератотических процессов слизистой оболочки рта большую роль также
ш рает  состояние гуморальных факторов местного иммунитета и состояние
своооднорадикального окисления ротовой жидкости с развитием «оксидативного 
стресса».

Всё это требует повышения качества ранней диагностики, лечения, и 
профилактики с внедрением в комплекс эффективных лечебно-профилактических 
мероприятии и методов воздействия на слизистую оболочку рта при развитии 
хронического воспаления.

Цель диссертационной работы Усмановой И.Н. состояла в оптимизации у 
лиц молодого возраста методов ранней диагностики, воспалительных заболеваний 
пародонта и слизистой оболочке рта, а также в лечебно-профилактических 
мероприятиях, состоящих из коррекции нарушений микрофлоры, местного 
иммунитета и свободнорадикального окисления в ротовой жидкости.

Научная новизна и практическая значимость исследования
В диссертационной работе Усмановой И.Н. изучено влияние на состояние 

полости рта условно-патогенной микрофлоры, которая у лиц молодого возраста 
вызывает нарушения в тканях пародонта и слизистой оболочке рта. М икрофлора 
полости рта. в том числе дрожжеподобные грибы рода Candida, влияет на 
образование радикалов активных форм кислорода и интенсивность процессов 
перекисного окисления липидов в ротовой жидкости. Уточнение значений 
свободнорадикального окисления и концентрации дрожжеподобных грибов рода 
Candida в полости рта могут быть использованы для обоснования применения 
комплекса противомикробных, антиоксидантных и прооксидантных методов и 
средств для повышения эффективности лечения и профилактики воспалительных 
заболевании пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста.



Заключение
1ак-им образом, изучение автореферата позволяет утверждать, что по 

совокупности решенных задач, объему изложенного материала, значимости 
вы вод о в и положений для науки и практики, представленная к официальной 
защите диссертационная работа Усмановой И рины Н иколаевны «Оптимизация 
диагностики, лечения и профилактики воспалительных заболеваний пародонта и 
слизистои оболочки рта у лиц молодого возраста», выполненная при научном 
консультировании доктора м едицинских наук, профессора Л.П. Герасимовой 
соответствует требованиям п. 9 «П олож ения о порядке присуждения ученых 
степеней», утвержденного Постановлением П равительства от 24.09.2013 г. № 
Я4_. предъявляемым к докторским диссертациям, а её автор достоин искомой 
степени доктора медицинских наук по научной специальности 14 0 1 1 4 -  
с гематология
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